EaR, “Essen auf Rddern”

Héberlinweg 2; 87437 Kempten-Leubas,

email: ear-gbr@web.de,

Bestellhotline: 0170/80 18 995

www.mobiles-essen-allgaeu.de

Wochenspeiseplan Blaichach, Sonthofen, Burgberg und Umgebung

vom 12.12.2022 BIS 18.12.2022

moblles-essen-dllgqeu.de

| Herr/Frau «Name»,«Anschrift»,«Tel» «Besonderheiten»,

Montag
12.12.2022

Dienstag
13.12.2022

Mittwoch
14.12.2022

Donnerstag

15.12.2022

Freitag
16.12.2022

Samstag
17.12.2022

Sonntag
18.12.2022

Kalbfleischrahmsuppe

Huhnerbriihe mit

Spargelcremesuppe 219+

Krauterkléchensuppeat©

Késesuppe ato4cik

Bratspatzlesuppe -9

0 yal,c,g,ik
Tagessuppe Maohrencremesuppe s g, Muschelnudeln ==
Bauernomelett mit Oberlander mit Héhnchenbrustfilet Kasslerbraten mit Pichelsteiner Eintopf mit Krauterbraten vom
Menii Kartoffelwurfel, Speck, | Bratenjus, Rahmwirsing ,,Piccata Milanese*, wirziger Jus, deftiges Fetakdse, TomatensofRe . . ; Schwein, Sole, Karotten
end 1 . . D . ) Rindfleischwiirfel, .
Zwiebeln, Majoransof3e u | u. Petersilienkartoffeln | Tomatensofie u. Spaghetti Sauerkraut u. u. Kartoffeln aL.gik4 Gemiise u. Kartoffeln - | Y- Erbsen, Semmelknddel
Krautsalat a24cghikg10 aLgki 2Lg.10k Kartoffelpiiree a1,g423.9kg : alikeg
Sp}(lz?fu-ll—lirrﬁzl Ill<né1ls:ensgf3e Canneloni auf fruchtiger Geba_ckener Minileberkése |  Geflugelfrikadelle mit Flschélllaetttggaaglllllsoﬁe, Hiihnerfrikassee in feiner Bro_ccoli-K_arotten-Soufer
Menu 2 Gemijséw[]rfel Tomatensofe u. Blattsalt mit SoB3e, Gemise u. Gemusecurrysof3e und Petersilienkartoffeln SoRe mit Erbsenreis abiok | Mt SchnittlauchsoBe u.
u-  Legik aL.g2:4,c10k Kartoffelpiiree #234kalg Reis alcg kai dalig Kartoffeln 9ialeik
Zucchini mit P_fanr_lkuchen | vegan gefilllte Paprika mit _ _ _ Blumenkohl-Ké&se-Taler Schupfnudeln
Menii 3 GemUserI_ang auf 2ZAmerikanische Aft“ mit TomatenpestosoRe u. Ebly GemU:securry_ mit Va_mlle-Sahne-Gr_leBbrel mit Gemiisesolie u. vegetarische Brateﬁsof&e
Tomaten-BasilikumsoRe Apfelmus und Zimt- algna Reis#alcgik mit Fruchtcocktail 3¢~ | Schnittlauchkartoffelna.c g alkdc10k
dazu Farfalle at4cgi2 Zucker atg., gk
Z U A L L E N G E R I C H T E N B T E S E I N E N S AL AT/ G e m 0 s e
Nachtisch Fruchtjoghurt g HimbeerenGriefcreme Frisches Obst - Mirabellenkompott ,-- Mangoquark ,g:: Frisches Obst Schokoladenpudding g,

Hiermit bestatige ich meine Essensbestellung:

Jg.al-,

Die Speisereste hat bitte der Kunde zu entsorgen und das Geschirr vorab zu reinigen.

JEWEILS aus VIER Gangen d. h.

aus EINER Suppe,

EINER Hauptspeise,

ORIGINAL ZURUCK AN LIEFERANT, Durchschrift fiir Kunde. Ein Menii besteht aus organisatorischen Griinden
EINEM Salat/Gemiise und EINEM Nachtisch.

Ein Gang weniger geht leider nicht. Fir ein Gang mehr muss je € 2,00 berechnet werden. Anderungen kostet € 1,00 extra
Speisepldne bis spdtestens Donnerstag der laufenden Woche zuriickgeben. Bitte dafiir zu sorgen, dass bei Ankunft unseres
Fahrers jemand zur Abnahme anwesend ist. Aus Qualitdtsgriinden wird Essen nicht vor die Tiire gestellt. Ggf. geben Sie uns
einen Schliissel. Sollte das Essen nicht ordnungsgemdB zugestellt werden kénnen, wird es in der Station in Leubas zur Abholung
(filr 8 Stunden) bereitgestellt und auf jeden Fall berechnet.

Alle Gerichte werden hergestellt von ,,MSA* kurzfristige Meniidinderung vorbehalten; 1=“mit Farbstoff*; 2=, mit Konservierungsstoff; 3="Nitridpockelsalz*; 4="“mit Antioxidationsmittel*; 5=, mit Geschmacksverstirker”; 6= ,,geschwefelt*; 7
= ,,geschwirzt“; 8= ,,gewachst; 9=" mit Phosphat*; 10="SiiBungsmittel*; 1 1= enthdlt eine Phenylalaninquelle; 12="mit Milcheiweif}; 13=" koffeinhaltig™; 14="chininhaltig; 15="Taurin“; Allergene: al= Weizen, a2=Roggen, a3= Gerste, a4=
Hafer; a5= Dinkel; a6=Kamut; b= Krebstiere, c=Eier, d=Fisch, e=Erdnusse, f= Sojabohnen, g=Milch, h1=Mandeln, h2=Haselniisse, h3=Walnusse, h4=Cashewnisse, h5=Pecanusse, h6= Paraniisse, h7=Pistazien, h8= Makadamia oder
Queenslandniisse, i=Sellerie, k=Senf, I=Sesamsamen, m=Schwefeldioxid, n=Lupine, o=Weichtiere,. Aus steuerlichen Griinden wird keine weitere Dienstleistung ausser der Lieferung und der zur Verfugungsstellung des Geschirrs erbracht. Es
erfolgt keine weitere Beratung. Die Speisen sind nicht und kénnen nicht und werden nicht individuell gefertigt. ,, Trotz gewissenhafter Arbeitsweise unserer Mitarbeiter mdchten wir Sie jedoch darauf hinweisen, dass im Betrieb eine

Kreuzkontamination nicht ausgeschlossen werden kann.*



mailto:ear-gbr@web.de

