EaR, “Essen auf Réadern”
Héberlinweg 2; 87437 Kempten-Leubas,

email: ear-gbr@web.de,

Bestellhotline: 0171/200 94 21

~V.
mobiles-essen-allgaeu.de

www.mobiles-essen-allgaeu.de

Wochenspeiseplan Sonthofen, Burgberg und Umgebung vom 20.12.2021 BIS 26.12.2022 fur
Wir wiinschen allen unseren Kunden ein ruhiges, friedvolles Weihnachtsfest

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
20.12.2021 21.12.2021 22.12.2021 23.12.2021 24.12.2021 25.12.2021 26.12.2021
Blumenkohl- 4 . Rinderbouillon mit | Selleriecremesuppe Kraftbriihe mit
Tagessuppe Cremesuppect, o Fladlesuppe aico Spinatcremesuppe aig Gemiisestreifen: Lol Eierstich g Tomatencremesuppeatg
Allgauer Késspatzen | Schweinegulasch mit | Gefligel Cordon-Bleu, | spaghetti Bolognese, pKaar:;[oSfiz:?éTjerIeeri Entenbrust mit Spfanferkelrollbraten mit
Menii 1 mit geschmelzten .burr:ter Geml\lusg-l b“gt‘is Mﬁhringtenijfu?e U. | dazu Reibkase u. <alat U Remou O:\fjlng?rszorieﬁ'?lg:ffg“t Rosmarinsofe, Bohen u.
i e mischung u. Nudeln etersilienkartoffeln " : - , Mini-KartoffelkloRe R
Zwiebelnaicgk, o 234100 ik gem. Salatai,ig1ok, ladensoRe sag ke ik Kartoffeln aix
Rindfleischeintopf Gefiillte Gefliigel- | Fischroulade .. Gartnerin® | Putensteak gegart mit _ Rinderschmorbraten filet mi
mit Karotten, Maultaschen in i e Rei KerbelsoRe Wildgulasch, mit Lebkuchensofe Zanderfilet mit
Meni 2 Sellerie, Zucchini : : mit Buttersoe, Reis u. i ; Broccoli u Spatzle ' Zitronenbuttersofe,
' Gemisesud mit Blattspinat Petersilienkartoffeln 2 aals P Zuckerschote u. Blattspinat und Reis
und Faglelrimudeln Krautern ac. aldicg, u. Blumenkohl iasg o Kartoffeltdrtchenag P aLdeo
vegetarische Penne Mie-Nudeln mit Allgéuer Gemisemaultaschen | Topfenstrudel aus ) Vegetarische
Menti 3 mit ArrabiatasoRe u. Wokaemiise u Krautschupfnudeln, mit TomatensoRe u. dem Ofen auf Bergkasenockerl auf Filetstiickchen,
Allgauer Kokosc%rr sofle .., | vegetarische Bratensofe Allgauer Mandel-Vanille- Sauerkgﬁ%ﬁt’- Solte mediterranes Gemiise,
Reibkésea cgix Y ol u. Blattsalat aik4.c10g Reibekaseaacig SahnesoRe a1 gci2.n1 o Reisnudeln, PestosoReaghic
Z U A L L E N G ER I CHTEN G I B T E S E I N E N k I e i n e n S AL AT
Nachtisch: Fruchtjoghurt (g) Kokos- Frisches Obst Aprikosenompott hausgemachter Apfel-Zimtsterne g, Spekulatius-Puddings

Mandelpudding nig

Hiermit bestatige ich meine Essensbestellung:

Pfirsichquark

Die Speisereste hat bitte der Kunde zu entsorgen und das Geschirr vorab zu reinigen.

ORIGINAL ZURUCK AN LIEFERANT, Durchschrift fir Kunde, Ein Menii besteht aus organisatorischen Griinden JEWEILS aus VIER Gingen d.h. aus

EINER Suppe,

EINER Hauptspeise,

EINEM Salat/Gemiise und EINEM Nachtisch. Ein Gang weniger geht leider nicht.

Fir ein Gang mehr muss je € 2,00

Speisepldne bis spdtestens Donnerstag der laufenden Woche zuriickgeben. Bitte dafiir zu sorgen,

berechnet werden. Anderungen kostet € 1,00 extra

dass bei

Ankunft unseres Fahrers jemand zur Abnahme anwesend ist. Aus Qualitdtsgriinden wird Essen nicht vor die Tiire

gestellt. GGf. geben Sie uns einen Schliissel.

Sollte das Essen nicht ordnungsgemidB3 zugestellt werden koénnen,

wird es in der Station in Leubas zur Abholung (fiir 8 Stunden) bereitgestellt und auf jeden Fall berechnet.

Alle Gerichte werden hergestellt von ,,Allgdu Care Catering® kurzfristige Meniianderung vorbehalten;

1="mit Farbstoff"; 2= ,,mit Konservierungsstoft*; 3="Nitridpockelsalz*; 4=“mit Antioxidationsmittel*; 5=, mit Geschmacksverstarker; 6=

»geschwefelt®; 7 =, geschwirzt“; 8= ,,gewachst; 9=" mit Phosphat“; 10="SiiBungsmittel“; 11= enthélt eine Phenylalaninquelle*; 12=“mit Milcheiweif}; 13=" koffeinhaltig“; 14="“chininhaltig; 15="Taurin*; Allergene: al= Weizen, a2=Roggen,
a3= Gerste, ad= Hafer; a5= Dinkel; a6=Kanut; b= Krebstiere, c=Eier, d=Fisch, e=Erdniisse, f= Sojabohnen, g=Milch, h1=Mandeln, h2=Haselniisse, h3=Walniisse, h4=Kaschuniisse, h5=Pecaniisse, h6= Paraniisse, h7=Pistazien, h8= Makadamia
oder Queenslandnisse, i=Sellerie, k=Senf, I=Sesamsamen, m=Schwefeldioxid, n=Lupine, o=Weichtiere,. Aus steuerlichen Griinden wird keine weitere Dienstleistung ausser der Lieferung und der zur Verfugungsstellung des Geschirrs erbracht. Es

erfolgt keine weitere Beratung. Die Speisen sind nicht und kénnen nicht und werden nicht individuell gefertigt. ,, Trotz gewissenhafter Arbeitsweise unserer Mitarbeiter mochten wir Sie jedoch darauf hinweisen, dass im Betrieb eine
Kreuzkontamination nicht ausgeschlossen werden kann.*
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