Mobiles Essen Allgau

Sonthofenerstralle 10; 87544 Blaichach

email: ear-gbr@web.de,

Bestellhotline: 0160 91060 454

www.mobiles-essen-allgaeu.de

Wochenspeiseplan Burgberg, Sonthofen, Blaichach und Umgebung
vom 29.07.2024 bis 04.08.2024

moblles-essen-dllgqeu.de

‘ Herr/Frau «Name»,«Anschrift»,«Tel», «Besonderheiten»,

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
29.07.2024 30.07.2024 31.07.2024 01.08.2024 02.08.2024 03.08.2024 04.08..2024
Pastinakencremesuppe | Rindfleischbouillon mit ; : . .| FleischkldRchensuppe | Champignoncremesuppe
Tagessuppe alg, gerdstetem GrieR . Kartoffelcremesuppe atg, | Maultdschlesuppe .aicgi, | Gemusecremesuppe at.cg.ik cal g
Kasspatzen mit Hackbraten, RahmsoRe mit | Kassler in SoRe, Bayrisch | Rindfleischfrikadelle mit Bauernbratwurst. Hahnchenbrust paniert, | gjngersaftgulasch mit
Menii 1 geschm. Zwiebeln Nudeln und Gemiise Kraut, Petersilien- Curryreis, u Bratenjus, Bohnen- Tomatenjus, buntes Kartoffelknodel u.
al,g10k, alckgdi, kartoffeln k423941 Tomatensugo g, gemiise u. Majoran- Ma'sgemﬂzec?' Nudeln | gemischtem Salat 10kgiiat
kartoffeln a1.24.ik4, o
Eieromelette natur, Perlgraupeneintopf mit Spaghetti mit herzhafter Kart ofcf;eﬁ];:ygﬁ enauf | Fischfilet gebacken, tom. Bunter Kartoffeleintopf Zg%'fﬁfr't(ﬁ?ﬁcgr\ﬁgﬁer
Menii 2 Rahmspinat u. frischem Gemiise u. GemiisesoRe u. Reibkdse | oichter Buttersof ButtersoRe, Ebly u. mit Gemiisewiirfel, Curry-Tomatensos
Kartoffelpliree a1, Rindfleischwiirfel a1 aL,ikg eichter BULLErsoie u. Blattsalat a1d,ikc10k Krdutemn u. Rindswurst urry-Tomatensofe u.
Mohren agc 2359 Parmesan aig.ci,
S y Veget. Nugaets Mediterrane
Menii 3 Vegetarische Chilli mit | Gemusetaler auf Lachsoe | Vanillemilchreis dazu | Tortellini mit Gemdise u. | gepwammerlragout, mit Kurku?na'sofseggerr{(]se Gemiisereispfanne mit
Reis atj u. Kartoffelpiiree aici, gk AprikosensoRe 1g geschmolzenen Tomaten | semmelknadel aigk.c 100 ; , Hirtenkasewdirfel.
alge u. Langkornreis a1cgi,
TomatensofRe a1,g9,
Z U A L L E N G ER I CH TE N G I B T E S E I N E N S AL AT/ G e m U s e
, . , . . Hausgemachter : : .
Nachtisch Fruchtjoghurt ¢ Mango-Maracujapudding g, Frisches Obst Zwetschgenkompott Erdbeerquark g Frisches Obst Himbeerpudding g

Hiermit bestatige ich meine Essensbestellung:

Die Speisereste hat bitte der Kunde zu entsorgen und das Geschirr vorab zu reinigen.
ORIGINAL ZURUCK AN LIEFERANT, Durchschrift fiir Kunde. Ein Menii besteht aus organisatorischen Griinden

JEWEILS aus VIER Gangen d. h.

aus EINER Suppe,

EINER Hauptspeise,

EINEM Salat/Gemise und EINEM Nachtisch.

Ein Gang weniger geht leider nicht. Fiir ein Gang mehr muss je € 2,00 berechnet werden. Anderungen kostet € 1,00 extra
Speisepldne bis spdtestens Donnerstag der laufenden Woche zuriickgeben. Bitte dafiir zu sorgen, dass bei Ankunft unseres
Fahrers jemand zur Abnahme anwesend ist. Aus Qualitédtsgriinden wird Essen nicht vor die Tiire gestellt. Ggf. geben Sie uns
einen Schliissel. Sollte das Essen nicht ordnungsgemdB zugestellt werden kénnen,
(fiir 8 Stunden) bereitgestellt und auf jeden Fall berechnet.

wird es in der Station in Leubas zur Abholung

Alle Gerichte werden hergestellt von ,,MSA* kurzfristige Meniidnderung vorbehalten; 1=“mit Farbstoff*; 2=, mit Konservierungsstoff*; 3="Nitridpdckelsalz“; 4=“mit Antioxidationsmittel*; 5= ,,mit Geschmacksverstirker*; 6= ,,geschwefelt*; 7
=, geschwirzt®; 8=, gewachst*; 9=" mit Phosphat; 10="SiiSungsmittel*; 11= enthilt eine Phenylalaninquelle*; 12="mit MilcheiweiB}; 13=" koffeinhaltig*; 14="chininhaltig; 15="Taurin“; Allergene: al= Weizen, a2=Roggen, a3= Gerste, a4=
Hafer; a5= Dinkel; a6=Kamut; b= Krebstiere, c=Eier, d=Fisch, e=Erdnisse, f= Sojabohnen, g=Milch, h1=Mandeln, h2=Haselniisse, h3=Walniisse, h4=Cashewniisse, h5=Pecanlisse, h6= Paraniisse, h7=Pistazien, h8= Makadamia oder
Queenslandniisse, i=Sellerie, k=Senf, I=Sesamsamen, m=Schwefeldioxid, n=Lupine, o=Weichtiere,. Aus steuerlichen Griinden wird keine weitere Dienstleistung ausser der Lieferung und der zur Verfiigungsstellung des Geschirrs erbracht. Es
erfolgt keine weitere Beratung. Die Speisen sind nicht und konnen nicht und werden nicht individuell gefertigt. ,, Trotz gewissenhafter Arbeitsweise unserer Mitarbeiter mochten wir Sie jedoch darauf hinweisen, dass im Betrieb eine
Kreuzkontamination nicht ausgeschlossen werden kann.*



mailto:ear-gbr@web.de

